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Interpłciowe 

osoby  

uchodźcze i 

ubiegające 

się o azyl

Jeśli jesteś interpłciową osobą 

uchodźczą lub ubiegającą się 

o azyl i chcesz podzielić się 

swoimi doświadczeniami, Twój 

wkład będzie bardzo cenny dla 

naszych przyszłych działań 

na rzecz poprawy usług dla 

interpłciowych osób uchodźczych 

i ubiegających się o azyl!  

Prosimy o kontakt pod adresem: 

info@oiieurope.org 

Interpłciowe osoby 

uchodźcze i ubiegające 

się o azyl ... 

... często doświadczają szeregu dodatkowych pro-

blemów wynikających ze swojej interpłciowości. 

Organizacja OII Europe działa na rzecz zwiększenia 

wrażliwości i wiedzy na temat interpłciowości wśród 

profesjonalistów pracujących z interpłciowymi 

osobami uchodźczymi i ubiegającymi się o azyl.

	T wrogie zachowania i przemoc wobec osób 

interpłciowych i osób LGBTIQ na granicy oraz w 

ośrodkach dla uchodźców;

	T w krajach, w których trwa konflikt/wojna – problemy 

z opuszczeniem kraju pochodzenia, jeśli dana osoba 

posiada oznaczenie płci męskiej w dokumentach 

urzędowych, nawet jeśli tożsamość płciowa tej osoby 

jest inna;

	T brak dostępu do niezbędnych hormonów i leków;

	T osoby pochodzące z terytoriów okupowanych mogą 

paść ofiarą przemocy motywowanej fobią wobec 

osób LGBTIQ lub zostać powołane do wojska, jeśli 

posiadają w dokumentach oznaczenie płci męskiej. 
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Interpłciowe osoby uchodźcze i 

ubiegające się o azyl są narażone 

na następujące zagrożenia:



	T zapewnić osobom LGBTIQ wsparcie umożliwiające im 

przeniesienie się do bezpieczniejszych krajów;

	T uprościć dostęp do ubezpieczenia medycznego oraz 

wymaganych leków i hormonów w kraju docelowym lub 

tranzytowym (również w przypadku zatrzymania);

	T zagwarantować obecność tłumaczy pisemnych i 

ustnych wrażliwych na kwestie interpłciowości przy 

komunikowaniu się w instytucjach prawnych lub 

podczas przesłuchań;

	T zapewnić osobom LGBTIQ przyjazne wsparcie w 

zakresie zdrowia psychicznego;

	T umożliwić osobom uchodźczym bezpieczne ubieganie 

się o azyl i tranzyt do wybranego kraju docelowego, a 

nie tylko do pierwszego kraju, do którego wjechały;

	T zapewnić pomoc finansową lokalnym grupom wsparcia 

działającym na rzecz osób w podobnej sytuacji.

W ramach obecnej polityki 

migracyjnej należy:

	T gwarantować możliwość opuszczenia kraju na 

podstawie tożsamości płciowej, a nie oznaczenia płci  

w dokumentach;

	T gwarantować wrażliwość na kwestie dotyczące osób 

LGBTIQ na granicach oraz w ośrodkach i schroniskach 

dla uchodźców, w tym również zapewniać szkolenia 

personelu;

	T zapewniać łatwy dostęp do potrzebnych hormonów, 

blokerów hormonalnych lub leków w nowym kraju;

	T gwarantować możliwość zachowania prywatności w 

schroniskach dla uchodźców oraz zakazywać nękania, 

mowy nienawiści i przestępstw z nienawiści na tle 

wrogości wobec osób LGBTIQ;

	T zapewniać bezpieczne zakwaterowanie przyjazne 

dla osób LGBTIQ, zwłaszcza dla osób interpłciowych 

i transpłciowych, aby w ten sposób odpowiedzieć na 

szczególne potrzeby członków społeczności;

	T wprowadzić wymóg obowiązkowego stosowania  

zasad poszanowania prywatności i niedyskryminacji  

w ośrodkach dla uchodźców;

	T gwarantować wsparcie finansowe dla wszystkich osób 

uchodźczych i lokalnych grup wsparcia, w tym dla 

organizacji osób interpłciowych i transpłciowych;

	T zapewnić przestrzeganie wymogów związanych z 

COVID-19 na granicach i w ośrodkach dla uchodźców;

	T wprowadzić wymóg włączenia do pomocy humanitarnej 

niezbędnych hormonów i leków;

	T zobowiązać organizacje humanitarne do współpracy 

z lokalnymi organizacjami LGBTIQ w celu dotarcia do 

większej liczby osób z tych społeczności;

	T dbać o to, aby lokalne organizacje LGBTIQ w krajach 

przyjmujących uchodźców miały wsparcie władz 

(finansowe i logistyczne) przy tworzeniu sieci 

bezpiecznych miejsc zamieszkania oraz przy innych 

działaniach;

	T podczas udzielania wsparcia medycznego – zakazywać 

lekarzom wywierania presji na osoby interpłciowe i ich 

rodziców w zakresie poddawania się niekoniecznym 

interwencjom medycznym, które nie odpowiadają 

rzeczywistym potrzebom medycznym i są motywowane 

czynnikami psychospołecznymi;

Szczególne potrzeby interpłciowych  

osób uchodźczych i ubiegających 

się o azyl to m.in.:

	T Leczenie hormonalne, HTZ, blokery hormonalne

	T Leki antydepresyjne i inne leki stosowane w lecze-

niu problemów ze zdrowiem psychicznym

	T Profesjonalna pomoc dla osób interpłciowych w 

zakresie zdrowia psychicznego

	T Leki poprawiające gęstość kości i opieka medyczna

	T Leki kontrolujące poziom soli w organizmie

	T Preparaty wspierające pracę nadnerczy, kortyko-

steroidy, glikokortykoidy

	T Leki wspierające pracę tarczycy

	T Udogodnienia uwzględniające kwestię płci w 

schroniskach i obozach dla uchodźców 

 

Szczególne potrzeby rodzin i rodziców 

mających dzieci interpłciowe to m.in.:

	T Bezpieczne zakwaterowanie

	T Przyjaźnie nastawieni lekarze, wrażliwi na kwestie 

interpłciowości w kontekście praw człowieka

	T Tłumacze wrażliwi na kwestie interpłciowości 

	T Kontakt z organizacjami działającymi na rzecz osób 

interpłciowych

	T Poradnictwo ze strony innych osób interpłciowych

	T Doradcy wrażliwi na kwestie interpłciowości (dbają-

cy o to, aby decyzje dotyczące zdrowia dziecka były 

podejmowane bez nacisków i zgodnie z życzeniem 

dziecka)

	T Leki kontrolujące poziom soli w organizmie

	T Blokery hormonalne


