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Μετάφραση Intersex Greece 
Υπερήφανο μέλος της OII Europe

www.intersexgreece.org.gr 
intersexgreece@gmail.com

Ίντερσεξ 

Πρόσφυγα 

& Αιτούντα 

Άσυλο 

Πρόσωπα

Εάν είστε ίντερσεξ πρόσφυγο 
ή αιτών άσυλο πρόσωπο, και 
θέλετε να μοιραστείτε την 
εμπειρία σας, η συμβολή σας 
θα ήταν ιδιαίτερα πολύτιμη 
για το έργο μας σχετικά με τη 
βελτίωση των υπηρεσιών για 
τους ίντερσεξ πρόσφυγες και 
αιτούντες άσυλο στο μέλλον!

Επικοινωνήστε μαζί μας:
info@oiieurope.org 

Τα Ίντερσεξ Πρόσφυγα & 

Αιτούντα Άσυλο Πρόσωπα... 

...μπορεί συχνά να αντιμετωπίζουν μια σειρά 
από πρόσθετα προβλήματα λόγω του ότι είναι 
ίντερσεξ. Η OII Europe εργάζεται για την 
αύξηση της ευαισθησίας και της γνώσης για 
τα ίντερσεξ ζητήματα στους επαγγελματίες 
που εργάζονται με πρόσφυγα και αιτούντα 
άσυλο πρόσωπα.

 

	T Ιντερφοβικές και ΛΟΑΤΚ-φοβικές συμπεριφορές 
και βία στα σύνορα και στις δομές προσφύγων

	T Σε χώρες που βιώνουν συνεχείς συγκρούσεις/ 
πόλεμο: Προβλήματα με την έξοδο από τη χώρα 
καταγωγής με την ένδειξη άρρενος φύλου στα 
επίσημα έγγραφα, ακόμη και όταν η ταυτότητα 
φύλου του ατόμου είναι διαφορετική

	T Έλλειψη πρόσβασης στις απαραίτητες ορμόνες και 
φάρμακα

	T Άνθρωποι που προέρχονται από κατεχόμενα εδάφη 
είναι θύματα ΛΟΑΤΚΙ-φοβικής βίας ή καλούνται 
στο στρατό όταν έχουν άρρεν δείκτη φύλου 
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Τα Ίντερσεξ Πρόσφυγα & 

Αιτούντα Άσυλο Πρόσωπα 

Κινδυνεύουν να βρεθούν 

αντιμέτωπα με:



ορμόνες στη χώρα προορισμού ή διέλευσης 
(συμπεριλαμβανομένης της περίπτωσης κράτησης)

	T Να εξασφαλίζουν ευαισθητοποιημένη σε θέματα 
ίντερσεξ μετάφραση και διερμηνεία για τις 
περιπτώσεις που απαιτείται επικοινωνία με νομικά 
όργανα ή στη διάρκεια των συνεντεύξεων

	T Να παρέχουν υποστήριξη ψυχικής υγείας φιλική 
προς ΛΟΑΤΚΙ

	T Να επιτρέπουν στα πρόσφυγα πρόσωπα να ζητούν 
άσυλο και να μεταβαίνουν με ασφάλεια στη χώρα 
της επιλογής τους, όχι μόνο στην πρώτη χώρα στην 
οποία εισήλθαν

	T Να παρέχουν οικονομική στήριξη σε τοπικές ομάδες 
αλληλοστήριξης ομοτίμων 

	T Να παρέχουν φιλική και ασφαλή στέγαση για 
ΛΟΑΤΚΙ, ιδίως για τα ίντερσεξ και τα τρανς 
πρόσωπα, με έμφαση στην ειδικές ανάγκες των 
μελών της κοινότητας

	T Να απαιτούν υποχρεωτικά επιλογές απορρήτου και 
αποφυγής διακρίσεων στις προσφυγικές δομές

	T Να εξασφαλίζουν οικονομική στήριξη για όλα 
τα πρόσφυγα πρόσωπα και τις τοπικές ομάδες 
αλληλοϋποστήριξης, συμπεριλαμβανομένων των 
ίντερσεξ και τρανς οργανώσεων

	T Να απαιτούν την τήρηση των μέτρων COVID-19 στα 
σύνορα και στις προσφυγικές δομές

	T Να ζητούν από την ανθρωπιστική βοήθεια να 
περιλαμβάνει τις απαραίτητες ορμόνες και φάρμακα

	T Να απαιτούν από τις πρωτοβουλίες ανθρωπιστικής 
βοήθειας να συνεργάζονται με τοπικές ΛΟΑΤΚΙ 
οργανώσεις προκειμένου να έχουν πρόσβαση σε 
περισσότερα άτομα από τις ΛΟΑΤΚΙ κοινότητες

	T Να διασφαλίζουν ότι οι τοπικές ΛΟΑΤΚΙ οργανώσεις, 
σε χώρες που δέχονται πρόσφυγα άτομα, 
υποστηρίζονται από την κυβέρνηση (οικονομικά και 
υλικοτεχνικά) στη δημιουργία δικτύων ασφαλούς 
στέγασης και άλλων παροχών ή προσπαθειών

	T Όταν παρέχουν ιατρική υποστήριξη, να 
απαγορεύουν στους ιατρούς να πιέζουν τα ίντερσεξ 
άτομα και τους γονείς τους να υποβληθούν 
σε μη ζωτικές ιατρικές παρεμβάσεις που δεν 
ανταποκρίνονται στις πραγματικές ιατρικές 
τους ανάγκες και οι οποίες υποκινούνται από 
ψυχοκοινωνικούς παράγοντες

	T Να παρέχουν υποστήριξη στα ΛΟΑΤΚΙ άτομα 
ώστε να είναι σε θέση να μετεγκατασταθούν σε 
ασφαλέστερες χώρες

	T Να απλοποιούν την πρόσβαση στην ιατρική 
ασφάλιση και τα απαιτούμενα φάρμακα και 

Οι Τρέχουσες Πολιτικές 

Μετανάστευσης θα πρέπει:

	T Να εξασφαλίζουν τη δυνατότητα εξόδου από τη 
χώρα με βάση την ταυτότητα φύλου και όχι την 
ένδειξη φύλου στα επίσημα έγγραφα

	T Να εγγυώνται την ευαισθητοποίηση ως προς τα 
ΛΟΑΤΚΙ ζητήματα και ανθρώπους στα σύνορα 
και στις εγκαταστάσεις και δομές φιλοξενίας 
προσφύγων, συμπεριλαμβανομένης της κατάρτισης 
του προσωπικού

	T Να παρέχουν εύκολη πρόσβαση στις απαραίτητες 
ορμόνες, ορμονικούς αναστολείς και/ή 
φαρμακευτική αγωγή σε μια νέα χώρα

	T Να εγγυώνται την ιδιωτικότητα στις προσφυγικές 
δομές και να απαγορεύουν την ΛΟΑΤΚΙ-φοβική 
κακοποίηση, ρητορική και τα εγκλήματα μίσους

Οι Ειδικές Ανάγκες των Ίντερσεξ 

Προσφύγων & Αιτούντων 

Άσυλο Προσώπων μπορεί να 

περιλαμβάνουν, μεταξύ άλλων: 
 
 

Οι Ειδικές Ανάγκες των Οικογενειών και  

των Γονέων με Ίντερσεξ Παιδιά μπορεί  

να περιλαμβάνουν, μεταξύ άλλων: 

	T Ασφαλή στέγαση
	T Ευαισθητοποιημένο, φιλικό & ενημερωμένο ως 

προς ίντερσεξ ιατρικό προσωπικό στη βάση 
των ανθρωπίνων δικαιωμάτων

	T Ενημερωμένο ως προς τα ίντερσεξ ζητήματα 
μεταφραστικό προσωπικό

	T Επικοινωνία με ίντερσεξ οργανώσεις και 
Συμβουλευτική από ίντερσεξ ομοτίμους

	T Συμβουλευτική από ίντερσεξ ομότιμα άτομα
	T Ευαισθητοποιημένη ως προς ίντερσεξ 

συμβουλευτική ( που διασφαλίζει ότι οι 
αποφάσεις που αφορούν την υγεία του παιδιού 
λαμβάνονται χωρίς καμία πίεση και σύμφωνα 
με τις επιθυμίες του παιδιού)

	T Φάρμακα για την απώλεια αλάτων

	T Ορμονικούς αναστολείς

	T Oρμονική θεραπεία, HRT, αναστολείς ορμονών
	T Αντικαταθλιπτικά και άλλα φάρμακα για την 

ψυχική υγεία
	T Ίντερσεξ-ενήμερη, επαγγελματική βοήθεια 

ψυχικής υγείας
	T Φάρμακα και ιατρική περίθαλψη για την οστική 

πυκνότητα

	T Φάρμακα για την απώλεια αλάτων
	T Επινεφριδιακά συμπληρώματα, 

Κορτικοστεροειδή, Γλυκοκορτικοειδή
	T Φάρμακα για τον θυρεοειδή 

	T Eγκαταστάσεις καταφατικές ως προς το φύλο 
σε καταφύγια και στρατόπεδα προσφύγων 


